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Par le mouvement, les jeux 
d'agilité et d'équilibre, il 
intègre l'intelligence 
corporelle-kinesthésique.

En se frottant à la réalité de la vie en nature, il
identifie son propre ressenti, ses limites et ses
ressources. Il apprend la connaissance de soi, 
l'autonomie et le self-leadership.

Mettre en mots que qui est observé  ou
vécu dans l'apprentissage 

sensoriel développe 
l'expression verbale et 

 un champ lexical nuancé.

L'observation des rythmes 
et des cycles naturels stimule 

l'esprit logique et mathématique. 
Les chiffres et les calculs sont expérimentés

dans le jeu. 

Apprendre à s'orienter, à 
établir des relations entre les 
objets, savoir lire une carte et se
représenter un terrain: tout ce qui
constitue l'intelligence spatiale.

En comprenant les mécanismes d'adaptation de la
nature et en les expérimentant dans le groupe, il

améliore son intelligence relationnelle.

Il serait souhaitable que chaque participant
puisse avoir une gourde pleine + un goûter,
des chaussures + des vêtements adaptés à la
météo + un pose-fesses.

Tarif
Prix libre. Tarif recommandé: 
5.- pour le 1er et le 2ème enfant,
4.- dès le 3eme enfant de la fratrie. 
Gratuit au dessous de 3 ans. 

La cabane 
"La Cabane" est un groupe parents-enfants
qui se retrouve 2 mercredis après-midis par
mois dans un joli coin de forêt. Les activités
proposées sont basées sur l'apprentissage et
le jeu de, par et dans la nature. Les enfants
sont encadrés par une ou des animatrice.s
tandis que les parents discutent à proximité
(et ça papote!). Entre scientifiques assidus,
explorateurs libres et artistes en herbe, les
enfants appréhendent la nature en s'amusant
et en développant leur empathie pour le
vivant. 

Matériel

Météo
En cas de vents ou d'orages violents, l'activité
est annulée.  

responsabilité
Ce groupe n'est pas une garderie. Il appartient aux
parents de veiller à la sécurité  et aux bien-être des
enfants. L'Association (et l'animatrice) décline toute
responsabilité en cas d'accident. 

Soutenir ou devenir "membre" de
l'Association Allant'Vers:

 www.allantvers.ch

Merci de confirmer vos
inscriptions ou d'annoncer

vos désistements. 
Nombre de places limité. 

Dates, heure et lieu 
De 14h00 à 16h00, à la cabane aux oiseaux,
1525 Seigneux (commune de Valbroye).
Dates: voir les programmes saisonniers. 

apprendre dans les bois
Vous vous demandez quoi jouer en forêt est formateur pour  votre enfant 

et comment la nature va l'aider à développer son potentiel dans notre monde? 

En éveillant sa curiosité et en l'autorisant à se questionner,  il acquiert de l'empathie et du
respect pour le vivant: des formes d'intelligences naturaliste, musicale et existentielle. 


