
 

  

 

Expériences professionnelles

Formations

En formation: Brevet fédéral ASP 
Association La Branche / 1073 Mollie-Margot / Secteur Ferme 
Accompagnement de bénéficiaires en situation de handicap mental 
➤ Réalisations de réaménagements et de travaux liés à l’entretien et 
à l’exploitation d’un domaine agricole.

08 2022 
Actuel

Stagiaire: Activités socioprofessionnelles 
Orif Morges / 1110 Morges / Secteur SEOP 
Accompagnement de bénéficiaires en atelier d’intégration 
socioprofessionnelle ➤ Réalisations et rénovations d’objets et de 
meubles en menuiserie.

11 2021 
07 2022

11 2020 
10 2021

Bénévolat: Activités socioprofessionnelles 
Association La Branche / 1073 Mollie-Margot / Secteur Ferme 
Accompagnement des bénéficiaires dans diverses tâches liées à 
l’exploitation d'un domaine agricole.

Alexandre 
Rochat 

23 juin 1974

Contact

+41 79 447 26 27 

a.rochat@pm.me 

1525 Seigneux

Compétences 

• Facultés d’adaptation et 
d’apprentissage autodidacte 

• A l’aise pour le travail en équipe 
et en autonomie 

• Sens pratique et inventif 
• Polyvalent et appliqué 
• Travail manuel et artisanat

Caractère

• Attitude calme et posée 
• Méthodique et dynamique 
• Posture emphatique et rassurante

Intérêts

• Activités et animations en nature 
• Marche / Bivouac / Bushcraft 
• Techniques d’Art premier 
• Arc, tir instinctif

Atouts

Soins d’urgences 

Permis de conduire 
professionnel D1 / C1 

Ambulancier diplômé 
USR Ambulances / 1229 Villars-Sainte-Croix 
Soins et prises en charge de bénéficiaires adultes, gériatriques et 
pédiatriques. Situations: maladies, accidents, troubles émotionnels, 
psychiatriques, stables et instables. Collaborations pluridisciplinaires 
intra et extra-hospitalières.

01 2007 
02 2021

Technicien Ambulancier 
EHNV / Hôpital de St-Loup / 1318 Pompaples 
Soins et prises en charge en près-hospitalier. Soins et gestes 
techniques aux urgences, hôpitaux St-Loup et Vallée de Joux.

12 2005 
12 2006

Chauffeur BLS - AED 
Médimobile / 1201 Genève 
Transferts inter-hospitalier. Transports de bénéficiaires à mobilité 
réduite. Rapatriements européens.

01 2004 
11 2005

Moniteur Samaritain 
Section de Samaritains / 1083 Mézières 
Exercices de Section / Cours BLS, AED, élèves conducteurs.

10 2002 
03 2003

Installateur électricien 
Muller Electricité / 1077 Servion 
Dépannages, rénovations et installations électriques. 
Suivi d’apprentis et de chantiers de petites à moyennes envergures. 

01 2002 
12 2003

Installateur en paratonnerres 
Hofmann Frères Paratonnerres / 1610 Oron-la-Ville 
Installations et mise aux normes de paratonnerres. Suivi de chantiers 
de petites à grandes envergures.

05 1996 
12 2001

Plusieurs mandats: Electricien et aide menuisier 
LMB Menuiserie Bugnon / 1073 Savigny 
Dubrit Electricité / 1510 Moudon 
Muller Electricité / 1077 Servion 
Rossier & Guignard / 1522 Lucens

08 1994 
04 1996

Apprenti installateur électricien 
Stucki Electricité / 1080 Les Cullayes

08 1989 
07 1994

Brevet fédéral d’Accompagnant Socioprofessionnel 
ARPIH / 1400 Yverdon-les-Bains

01 2023 
En cours

CAS d’Éducation à l’Environment par la Nature 
Fondation SILVIVA / Hepia, 8002 Zurich

10 2020 
11 2022

Formation continue ambulancier 
40 H/Année: Théorique, pratique, stages pluridisciplinaires. 
Soins, santé, urgences, relations d’aide, soutien émotionnel.

01 2006 
12 2019

Diplôme ES Ambulancier (En emploi) 
Bois-Cerf CESU / 1006 Lausanne

09 2007 
10 2009

Certificat Technicien Ambulancier (En emploi) 
Urgence Santé CESU / 1005 Lausanne

09 2004 
10 2005

CFC Installateur Électricien 
EPSIC / 1002 Lausanne

08 1989 
06 1994


